La balade d’aout — Fougéres-sur-Biévre

9km - 3h

Entre vignobles, haies de noisetiers et étangs

Voila un coquet village qu’il est plaisant de découvrir aux
premiéres heures de la matinée, lorsque la vie s’anime : tout
| y est paisible. Certains vont chercher leur pain en flanant ;
----- S d’autres se laissent aller a la réverie en buvant un café a
.~ une terrasse. Dans la campagne, il fait tout aussi bon vivre,
_les sentiers regorgent de miires et de noisettes d’une taille a
_ étourdir un écureuil !

Acces

Dans Fougeres-sur-Bievre, laisser son véhicule a I’entrée du chateau, sur la petite place
ombragée située la. Juste a coté, entre elle et la Bi¢vre, un espace en herbe vous offrira sa
fraicheur bienfaisante au retour. Il est aussi possible d’opter pour I’aire située a proximité de
1’église Saint-Eloi.

Allez zou, en route !

- © Départ de la place du chateau en direction de la poste
(passer devant la pharmacie pour cela). Apres le pont de la
riviere Bievre (construit en 1809 par 60 soldats Autrichiens
faits prisonniers a la bataille de Wagram et casernés dans le
q chateau), et son lavoir, prendre a gauche la rue de la Fontaine

'1@ de Bietry. A 100 m, sur votre gauche juste apreés un potager,
N LS v un coup d il sur une fontaine ou les Fougérois venaient

—-Aautrefois chercher l’eau. Une pierre y est sculptée en forme de

visage. Poursuivre dans cette petite rue encadrée d’arbres fruitiers, de potagers fleuris. Le
coq d’une basse-cour proche s’égosille et une famille nombreuse de chatons s’éparpille a
["approche du promeneur. La rue devient chemin, des noisetiers le bordent. Franchir
[’Arvau, un ruisseau caché sous les hautes herbes, confluent de la Biévre.

® Au croisement, face a un étang, continuer a gauche et
légeérement a droite. Avec un peu de chance, vous verrez des
canards colvert ou encore foulques ou poules d’eau. Joli
corps de ferme a remarquer au loin avec sa tour carrée. A la
route (prudence !), la suivre a droite sur 100 m, prendre a
gauche un sentier, aprés 200 m, prendre en face, le chemin a
droite des maisons. On entre dans les vignes, le raisin est
encore immature. Patience, patience ! Arriver sur un chemin
blanc.




® Suivre ce chemin sur la gauche, passer le hameau du Mousseau. Si
les graminées présentes dans le champ sur votre gauche vous
interpellent, sachez qu’il s agit d 'une culture de millet commun. A la
route (prudence !), traverser et en face, prendre le chemin des étangs.
Dites bonjour au cheval masqué et a l’alezan blond, son copain.

W= (Attention, la cloture est électrifiée !) Poursuivre. En chemin, dégustez
Nles premiéres miires, elles sont énormes sur cette partie du parcours
(Zes plus grosses sont déja envolees /), certaines sont encore un peu

re‘s du sol. A vos pieds, remarquez des Centaurées scabieuses (roses)
et des linaires communes (jaunes). Passer entre les étangs dits des

" Archevaux (dommage qu’ils soient inaccessibles !), une coulée verte
W fiaiche fort agréable a emprunter.

O Aprés les étangs, au coin du bois, prendre a gauche, suivre
la lisiére. De petites pommes vertes, ne jouez pas a Eve... elles s
sont tres acides. Glands, prunelles completent la corne
d’abondance de Dame Nature. S’engager a gauche dans un
chemin. Arriver a la route, la traverser (prudence !), descendre
un chemin bordé d’une peupleraie d’un coté et d’une foule de
Grandes berces. Coccinelles, mouches, papillons Timandra
griseata et grandes sauterelles vertes cohabitent sur leurs
ombelles. Remarquez aussi de nombreux pieds de Chicorée sauvage. Arriver a une route
(prudence !), la suivre sur la gauche.

@® Passer le pont sur la Biévre, poursuivre sur la gauche, puis a droite en
direction du lieu-dit les Sendiéres. Apres le premier virage, s’engager a droite
sur un chemin de terre. Aprés 600 m, prendre a gauche, passer un ruisseau,
gravir une cote.

@ Poursuivre vers Fromentaux, cote 101, bifurquer sur la droite. A la route
\(prudence, vous arrivez sur la D 52 !), traverser, suivre en face un chemin
_ Wherbeux sur la droite. Déboucher sur un chemin de sable. Aprés 200 m

B ‘ s’engager sur la gauche. Vous étes de nouveau au ceeur des vignes. Un noyer
' isolé, au vue de la grosseur de ses fruits, la récolte de noix devrait étre bonne
cette année. A la route (prudence !), traverser, poursuivre en face. Apres 400
m (on rejoint le GRP), continuer sur la gauche, en direction des Bordes et de Fougeres.
Remarquez au passage les sauts amusants d’une petite sauterelle grise, (presque) invisible
lorsqu’elle est posée au sol tant elle se confond avec lui. Son envol bleuté est en revanche une
petite merveille de délicatesse. Joli pied de Cabaret-des-oiseaux a remarquer au passage.
Non ce n’est pas un chardon ! A la route, (prudence !), la suivre sur la droite, rejoindre le
chateau.

Le mois prochain, nous vous emmenerons au sud de la Loire, a Bourré.



Coup de cceur

Pour la biodiversité présente sur cette balade. Pour en savoir
plus sur la faune et la flore rencontrée, consultez la
photothéque pour découvrir toute la balade en photos, comme [
d’ailleurs les précédentes (Lavardin, Villeny, Trdo). Cliquez
sur chacune d’elles pour obtenir un bonus d’informations ou
d’anecdotes. Pour les gourmands et les amateurs de confitures
authentiques, les mires sauvages poussent la, a profusion.
Munissez-vous d’un petit panier 1éger ou d’un sac en papier !

A I’heure du déjeuner, deux solutions possibles : une table a 1’auberge du village ou un joli
pique-nique sur I’herbe en bord de Bicvre.

Une balade doublée d’une idée de visite

Celle du chateau (ouvert tous les jours jusqu’au 10 septembre de 9h30 a 12h30 et de 14h a
18h30, pour en savoir plus : http://fougeres-sur-bievre.monuments-nationaux.fr/) et de I’église
Saint-Eloi, a deux pas. Au méme titre que le chateau, elle mérite que 1’on pousse sa porte ;
son cheeur date du Xlle siecle et son architecture évolue du roman au gothique.

1 D e
n“.

L AT
Tuc—.mm ot T

.‘. .A' JAHul,u 7 :,,-,f

of s i
Tl 2 f: |
[ra ‘e |',u;,f tnnm

lnum/‘ -t 7 -"",tﬂlﬂr‘ “handa

il - .ﬂfb rgﬁ

-l'GHn-_n. L

!

i b Pl Troin Pt
: rd



http://fougeres-sur-bievre.monuments-nationaux.fr/
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